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Der Deutschsprachige Dachverband fur Positive Psychologie DACHPP e.V. ernennt hiermit

Jutta Beyer

zum zertifizierten

Positive Psychology Coach

cCoPP certified Coach of Positive Psychology
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Die Ausbildung umfasste mindestens 34 Tage (230 Stunden a 60 Minuten) Gber mindestens ein
Jahr und entsprach den Richtlinien des DACHPP e.V.

Inhalte der Ausbildung waren Coaching-Grundlagen, spezifische Methoden in systemischem
Coaching und NLP, sowie Supervision. Darber hinaus vermittelte die Ausbildung fundierte Kennt-
nisse der Theorie und Praxis der Positiven Psychologie, die dem Ausbildungslevel 1 und 2 (Positive
Coaching) des DACH-PP entsprechen, sowie psychopathologisches Grundwissen im Umfang von
mindestens 2 Tagen.

Die erworbenen Fahigkeiten wurden in Live-Coaching-Proben erfolgreich demonstriert. Dartber
hinaus erfolgte der Nachweis Uber mindestens 40 Stunden selbst durchgefiihrte Coachings und
15 Stunden Selbsterfahrung. Die Abschlussarbeit umfasste eine

mindestens 10-seitige schriftliche Dokumentation von zwei A
Coachingfallen. DACH PP
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Dr. Daniela Blickhan, Dipl.-Psych., MSc Veronika Plank, Psychologin, MSc
1. Vorsitzende DACH-PP Mitglied der Ausbildungskommission DACH PP
Lehrtrainerin & Lehrcoach DACH-PP Lehrtrainerin und Lehrcoach DACH PP
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